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„∫¡’·©°9›11 ·©° ·≈–¡’„∫∏ßÕ¬Ÿàµ√ß°≈“ß

µ‘¥º≈¥° º≈√Ÿª∑√ß°√–∫Õ°‡π◊ÈÕÀπ“ ’·¥ßÕ¡

 â¡§àÕπ¢â“ßµâ“π∑“π‚√§„∫¥à“ß

µâπ‡µ’È¬ „Àâº≈º≈‘µ‡√Á«Õ“¬ÿ°“√‡°Á∫‡°’Ë¬« 8 ‡¥◊Õπ

À≈—ß°“√ª≈Ÿ°

    °“√‡µ√’¬¡æ◊Èπ∑’Ë

¡–≈–°Õ “¡“√∂‡®√‘≠
‡µ‘∫‚µ‰¥â¥’„π¥‘π∑ÿ° ¿“æ

·µàµâÕß¡’°“√√–∫“¬∑’Ë¥’ 
§«√‡ªìπ∑’Ë∑’ËπÈ”∑à«¡‰¡à∂÷ß·≈–Õ¬Ÿà

„°≈â·À≈àßπÈ” ¡’§«“¡‡ªìπ °√¥-¥à“ß ª√–¡“≥
  5.5-7.0

À“°‡ªìπ∑’Ë≈ÿà¡§«√∑”·ª≈ß·∫∫¬°√àÕß 
°àÕπ°“√‡µ√’¬¡

·ª≈ßµâÕß°”®—¥«—™æ◊™ÕÕ°„ÀâÀ¡¥ ·≈â«∑”°“√‰∂æ√«π¥‘π

Õ¬à“ßπâÕ¬  2  §√—Èß

§√—Èß·√° ‰∂µ“°¥‘π  ª√–¡“≥
  5-7 «—π

§√—Èß∑’Ë  2 ‰∂¬àÕ¬  (∂â“¥‘π‰¡à ¡∫Ÿ√≥
å §«√ª≈Ÿ°æ◊™

µ√–°Ÿ≈∂—Ë«°àÕπ  ‡æ◊ËÕ∑”ªÿÜ¬æ◊™ ¥)

    °“√‡æ“–‡¡≈Á¥

π”‡¡≈Á¥æ—π∏ÿå·Àâß¡“·™àπÈ”∏√√¡¥“  3  ™—Ë«‚¡ß ·≈â«

‡∑πÈ”∑‘Èß·≈â«·™àπÈ”µàÕÕ’°  1  §◊π À√◊Õ 24 ™—Ë«‚¡ß  ‡∑πÈ”∑‘Èß

·≈â«π”¡“‡æ“–   “¡“√∂∑”‰¥â 2 «‘∏’ §◊Õ

1. °“√‡æ“–„π∂ÿß‡æ“–  (∂ÿß¥”)

2. °“√‡æ“–„π∂“¥À≈ÿ¡À√◊Õ„π·ª≈ß

    «— ¥ÿ‡æ“–
1. ∑√“¬À¬“∫  1   à«π

2. ¢’È‡∂â“·°≈∫   2   à«π

    °“√‡æ“–„π∂ÿß‡æ“–

„™â∂ÿß‡æ“–¢π“¥ 2x4 π‘È« „ à«— ¥ÿ‡æ“–„Àâ‡µÁ¡ π”

‡¡≈Á¥æ—π∏ÿå∑’Ë‡µ√’¬¡‰«âÀ¬Õ¥≈ß‰ª  2-3‡¡≈Á¥ °≈∫·≈â«√¥πÈ”«—π

≈– 1  §√—Èß  ª√–¡“≥
  8-10 «—π ‡¡≈Á¥®–ßÕ° ‡¡◊ËÕµâπ°≈â“

Õ“¬ÿ‰¥â  30-40  «—π   “¡“√∂π”‰ª≈ß·ª≈ßª≈Ÿ°‰¥â

    °“√‡æ“–„π·ª≈ßÀ√◊Õ„π∂“¥

‡µ√’¬¡¥‘π„π·ª≈ß º ¡¢’È‡∂â“·°≈∫ æ√«π à«πº ¡

„Àâ‡¢â“°—π ·≈â«π”‡¡≈Á¥‚√¬‡ªìπ·∂« °≈∫·≈â«√¥πÈ”«—π≈–  1

§√—Èß  ª√–¡“≥
  8-10  «—π ‡¡≈Á¥®–ßÕ° ‡¡◊ËÕµâπ°≈â“¡’Õ“¬ÿ

‰¥â  5 «—π  ®÷ß∂Õπ‰ª™”„π∂ÿß‡æ“–À√◊Õ‡¡◊ËÕ°≈â“Õ“¬ÿ‰¥â  30-

40  «—π  π”‰ªª≈Ÿ°‰¥â

    °“√‡µ√’¬¡À≈ÿ¡ª≈Ÿ°

À≈ÿ¡∑’Ë„™âª≈Ÿ°§«√¢ÿ¥„Àâ¡’¢π“¥°«â“ß ¬“«  ≈÷°

ª√–¡“≥
¥â“π≈–  50  ‡´πµ‘‡¡µ√  ¢ÿ¥·≈â«µ“°·¥¥∑‘Èß

‰«â  ª√–¡“≥
  7-10  «—π  ·≈â«®÷ß§àÕ¬º ¡ªÿÜ¬À¡—°√Õß

°âπÀ≈ÿ¡ ·≈â«®÷ß°≈∫¥‘π≈ßÀ≈ÿ¡  √–¬–ª≈Ÿ° 3x3  ‡¡µ√

1 ‰√à ®–ª≈Ÿ°‰¥â 200  µâπ   ”À√—∫æ◊Èπ∑’Ë ∑’Ë¡’πÈ”∑à«¡¢—ß

§«√∑”°“√ª≈Ÿ°·∫∫¬°√àÕß ¢π“¥°«â“ß  3  ‡¡µ√ §ŸπÈ”

√–À«à“ß√àÕß°«â“ßª√–¡“≥
  1 ‡¡µ√

    «‘∏’°“√ª≈Ÿ°

 “¡“√∂ª≈Ÿ°‰¥âµ≈Õ¥∑—Èßªï ·µàπ‘¬¡ª≈Ÿ°„π™à«ß

µâπƒ¥ŸΩπ·≈–ª≈“¬ƒ¥ŸΩπ  °“√π”µâπ≈ßª≈Ÿ°„πÀ≈ÿ¡

§«√√–«—ßÕ¬à“„Àâ√“°¢“¥ °≈∫¥‘π∫√‘‡«≥
√Õ∫‚§πµâπ„Àâ

·πàπ „™â∑“ß¡–æ√â“«∫—ß·¥¥ª√–¡“≥
  7-10 «—π √¥πÈ”

∑ÿ°‡™â“ / ‡¬Áπ
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    °“√¥Ÿ·≈√—°…“

- „ àªÿÜ¬À¡—°‡¥◊Õπ≈–ª√–¡“≥
  1-2 §√—Èß

- Õ“¬ÿ 2 ‡¥◊Õπ „ àªÿÜ¬ Ÿµ√ 15-15-15 À√◊Õ 16-16-

16 µ“¡√—»¡’∑√ßæÿà¡‡¥◊Õπ≈– 1 §√—Èß

- °“√°”®—¥«—™æ◊™ „™â«‘∏’°“√∂ÕπÀ√◊Õµ—¥

    ‚√§·≈–·¡≈ß

‚√§‚§π‡π
à“ ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ√“ ªÑÕß°—π¥â«¬¬“°—π√“

‡™àπ ·¡π‚§√‡´∫À√◊Õ‡¡µ“·≈°´‘≈ „™â 20 °√—¡/πÈ” 20 ≈‘µ√

‚√§√“·ª
Ñß ‡°‘¥§√“∫ΩÿÉπ¢Õß‡™◊ÈÕ√“‡ªìπ®ÿ¥ ’¢“«

©’¥æàπ¥â«¬ ‡∫π‚π¡‘≈ 10 °√—¡/πÈ” 20 ≈‘µ√

‚√§„∫
¥à“ß ‡°‘¥®“°‡æ≈’È¬ÕàÕπ ‡æ≈’È¬‰°àøÑ“ ¡“

¥Ÿ¥°‘ππÈ”‡≈’È¬ß∑”„Àâ„∫‡≈Á° 
‡À≈◊Õß´’¥ 

µàÕ¡“„∫√à«ß

¬Õ¥‡À≈◊Õß ‡¡◊ËÕæ
∫„Àâµ—¥µâπ∑‘Èß·≈â«‡º“∑”≈“¬À√◊Õ„™â

 “√‡§¡’´“≈‘§+§≈’ππÕ≈  ©’¥æàπ∑ÿ° Ê 1 ‡¥◊Õπ

‚√§·Õπ
·∑

√§‚π
  º≈ ÿ°‡ªìπ·º≈≈—°…

≥
–®ÿ¥

 ’πÈ”µ“≈≈“¡‡ªìπ«ß°≈¡´âÕπ°—π ∑”„Àâ§«“¡À«“π≈¥≈ß

©’¥æàπ¥â«¬ ·¡π‚§√‡´∫ 50 °√—¡/πÈ” 20 ≈‘µ√ À√◊Õ ‡∫π

‚π¡‘≈ 10 °√—¡/πÈ” 20 ≈‘µ√

·¡
≈ß ‡æ

≈’È¬µà“ß Ê
 „™âπÈ” â¡§«—π‰¡â Õ—µ√“

30 - 40 ´’´’/πÈ” 20 ≈‘µ√ ©’¥æàπµ—Èß·µàµâπ¡–≈–°Õ¬—ß

‡≈Á° Ê ª√–¡“≥
‡¥◊Õπ≈– 1 §√—Èß À√◊Õ©’¥æàπ‡¡◊ËÕæ∫°“√

√–∫“¥

‡æ≈’È¬ÀÕ¬

    °“√‡°Á∫‡°’Ë¬«º≈º≈‘µ
           §«√‡°Á∫‡°’Ë¬«„π√–¬– º≈ ÿ°Àπ÷Ëß„π ’Ë¢Õßº≈ π”¡“
∫à¡·∫∫∏√√¡™“µ‘ 2-3 «—π ®–¡’√ À«“π¡“°·≈– ’‡π◊ÈÕ
 ¡Ë”‡ ¡Õ

    ‡∑§π‘§°“√‡æ‘Ë¡§«“¡À«“π
             °àÕπ°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«º≈º≈‘µª√–¡“≥

 30 «—π „™â
ªÿÜ¬‡§¡’ Ÿµ√ 0-0-60  „πÕ—µ√“ 300 °√—¡ / µâπ √¥πÈ”„Àâ≈–≈“¬
À√◊Õ„™âªÿÜ¬‡°√Á¥  ≈–≈“¬πÈ”©’¥æàπ  —ª¥“Àå≈à– 1 §√—Èß ∑”
µ‘¥µàÕ°—π 2   —ª¥“Àå
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